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I/ INTRODUCTION :

Le  Maroc  est  située  à  l extrême  nord  ouest  du  continent  africain  sur  une
superficie 710850Km2
Cet état du Maghreb est limité à l est et au sud par l Algérie, au sud par la
Mauritanie, à l ouest par l océan atlantique, au nord par la mer Méditerranée.

Frontières :
Le Maroc a le privilège de s ouvrir d une part sur l Atlantique à l ouest et d autre
part sur la Méditerranée au nord, ce vaste territoire partage ses frontières à
est avec l Algérie et au sud avec la Mauritanie.

II/ Les caractéristiques biophysiques et humaines du Maroc :

Densité :

66,6 hab/Km2, un chiffre qui n a pas grande signification tant les différences de
peuplement sont grandes entre les régions, la moitié du territoire marocain est
très peuplée.
Indice de fécondité :

3,1 par enfants par femme (1997) avec de fortes différences entre la ville et la
campagne.
Espérance de vie : 69ans (67ans hommes, 71 femmes)

Population :

Estimée à 28,2 d habitants (1997), la population marocaine est rurale à 48/, le
taux de fécondité reste élevé, pour un taux de mortalité relativement faible. La
population a plus doublé en vingt ans, moins de 15ans représentant 40,5/ de la
population totale, et les plus de 60 ans.
La répartition de cette population est très intégrale : 90/ des habitants vivent
au nord de l Atlas et l urbanisation se développe. La capitale, Rabat 1,5 million

habitants (1997), se classe derrière l agglomération de Casablanca (3,2 millions
habitants).
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Démographie:

La population du Maroc connaît une très forte expansion: elle a été multipliée par
trois en un demi-siècle et est estimée en 2000 à 28,7
Millions d'habitants. La rapide augmentation de la population s'explique par un fort
accroissement naturel dû au maintien élevé du taux de natalité et à la baisse du taux
de mortalité.
Le taux de mortalité est passé de 2,5% en 1950 à 0,51% en 1999, grâce à
l'amélioration de l'alimentation et surtout des conditions sanitaires, avec la fin
des grandes épidémies et l'élimination des maladies telles que le paludisme ou la
tuberculose. Le taux de natalité (2,28  en 1998) reste élevé (soit 3,2 enfants par
femme).
Cependant, une baisse de la fécondité  se dessine, orientant le Maroc vers un
accroissement moins rapide de sa population. Cette évolution apparaît liée aux
difficultés économiques, à la prise de  conscience des problèmes posés par la
famille nombreuse et à une instruction féminine plus largement répandue.
Le  profil  de  la  pyramide  des  âges  montre  le  caractère  très  jeune  de  la
population, près de 55% de la population a moins de 25 ans.

Répartition:

Les plus fortes densités se rencontrent dans les régions côtières pluvieuses et
les collines pré rifaines. La population est dense également dans les milieux
montagnards plus rudes où les paysans ont autrefois cherché refuge et se sont
sédentarisés  :  Haut  Atlas  occidental,  Anti-ATLAS,  Rif.  L'évolution  dans  la
répartition de la population joue actuellement en faveur des plaines et des axes
routiers.
Devenue  minoritaire,  la  population  rurale  (44,8%  de  la  population  totale)  se
regroupe en gros villages se sont les  ksour sahariens ou les villages étagés du
Haut et de l'Anti-Atlas- ou bien se disperse dans les douars aux dimensions très
variées dans les plaines ou les plateaux, ou encore dans les habitations isolées de
certaines régions irriguées ou désertiques (tentes nomades).
Le climat :

Le climat dominant au Maroc est méditerranéen, tempéré à l ouest et au nord par
océan atlantique à l intérieur, le climat est plus continental avec des écarts

importants de température. La zone de lAtlas est humide, l enneigement y est
fréquent. Le sud a un climat désertique.
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Le Maroc contient deux zones climatiques :
Les régions du nord relativement arrosées, et celles du sud désertiques aux
abords du Sahara.
Le climat est de type Méditerranée, avec une période tempérée et humide
(début octobre jusqu à fin avril) et une saison sèche ( du mois de mai à la fin du
mois  de  septembre)  d importantes  variations  locales  sont  dues  à  l influence
atlantique, à l altitude et au contact du Sahara.
La  proximité  de  la  mer  atténue  les  écarts  de  température  et  augmente
humidité, les précipitations croissent avec l altitude, l enneigement est parfois

important dans les montagnes, ou les  températures peuvent descendre jusqu à
20degré.

En  conclusion,  le  climat  du  Maroc  est  très  différent  selon  les  régions,
Méditerranée au nord, atlantique à l ouest, et saharien au sud, seuls les régions
littorales sont tempérées.
Les reliefs :
Le Maroc est avant tout un pays montagneux dont 1000.000Km de la superficie

élèvent au delà de 2000m.
Les Atlas, se composent de trois chaînes déployées autour d un bassin.
Le Moyen Atlas : est formé de hauts plateaux ou les Berbères souvent nomades
se livrent à l élevage, il a un sommet de 3354m (Bounaceur)
Le Haut Atlas : le plus célèbre s étend sur 750Km, une succession de sommets
dont une dizaine atteigne les 4000m, de  l atlantique aux sources de Moulouya,

est la que culmine le plus haut sommet de l Afrique du nord ( Jbel Toubkal
4165m)
Anti Atlas : au sud, cest une chaîne aride qui longe la vallée du Draa, en

bordure du désert, il constitue une barrière montagneuse moins élevée.
Le Rif : est un prolongement de la cordillère Bétique du sud de l Espagne, c est
une région verdoyante et pluvieuse, couverte de forêts, et sa cote rocheuse.

Les cotes :

La cote atlantique s étale sur 2800km, alors que la cote méditerranéenne n en
compte que 530km, elles sont bordées de plaine
( Sebou, Mesema, Souss) qui sont les régions les plus peuplées et les plus riches
du pays, tout le long se succédant de belles plages, des ports, de grands centre
comme Rabat et Casablanca.
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III- Les régions naturelles du Maroc

1. Le Maroc saharien et présaharien:

Le Maroc comprend une vaste zone saharienne et présaharienne qui sétend au
sud du haut Atlas et de l anti Atlas, au delà d une ligne qui va de Figuig à l est à
embouchure de l oued Dra ouest. Cette zone relie le Maroc à l'Afrique noire, au-

delà  de  la  Mauritanie.  D'importants  groupes  de  populations  constituant  le
peuplement actuel est venu de ces régions.
L'écoulement des oueds est limité aux crues ; la végétation très maigre est
réduite à l'armoise ou à la steppe d'alfa ou de jujubier. Le pays apparaît comme
vide ;la population se concentre dans les oasis avec leurs cultures irriguées et
dans les villes en pleine croissance. Des nomades, en diminution, maintiennent
quelque déplacement.
Les cultures ne sont possibles que grâce à l'irrigation. Quand ils existent, les
oueds en provenance de l'Atlas sont coupés par de petits barrages de pierres et
leurs eaux dirigées vers les seguias qui les répartissent dans les champs. Les
autres techniques traditionnelles sont le dlou ou la noria ou encore le système
des khetteras, canalisations souterraines conduisant l'eau de la nappe
phréatique. De plus en plus souvent, des pompes à moteur puisent directement
l'eau et bouleversent les anciennes techniques. Deux barrages, sur l'oued Ziz et
l'oued Draa, tout en régularisant les crues, permettent d'alimenter les oasis du
Tafilalet et du Draa ; mais ils peuvent connaître des difficultés de remplissage et
ils perturbent le paysage agraire des oasis traditionnelles. Les pluies importantes
connues en 1996 ont permis un remplissage des barrages de 91%. Mais ensuite, le
pays a connu trois années de sécheresse jusqu'au retour de la pluie fin 2000.
Espace rural, le Maroc saharien est de plus en plus pénétré par l'urbanisation.
Les villes, grossies par l'exode rural, sont des centres administratifs ou
quelquefois touristiques. Sur le littoral atlantique, Tarfaya et Layoune, par où
sont exportés les phosphates de Boukraa, grandissent rapidement.
2. Les montagnes de l'Atlas:

Haut, Moyen et Anti-ATLAS, ainsi que le djebel Saghro constituent un ensemble
élevé et massif, allongé sur plus de 700 Km de long avec une largeur de 150 à
200  km.  Les  Haut  et  Moyen  Atlas,  montagnes  jeunes,  contemporaines  des
Pyrénées et des Alpes, ont les plus hauts sommets. Le Toubkal est le point
culminant  avec4165m.  Les  reliefs  élevés,  les  vallées  étroites  et  profondes
rendent   difficiles   la   vie   et   les   communications.   Mais   les   montagnes,
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particulièrement le Haut Atlas, sont riches en eaux : convenablement arrosées,
enneigées en hiver, elles sont couvertes de forêts et de pâturages.

Offre quelques possibilités d'emploi dans l'extraction des minerais (manganèse).
Mais l'insuffisance des ressources pour  une population en forte augmentation
explique l'importante émigration, spécialement dans l'Anti-Atlas.
Le Moyen Atlas, les parties centrale et orientale du Haut Atlas .
Dans le Moyen Atlas, des projets d'aménagement des parcours, des pâturages,
des exploitations de style "ranch" sont lancés. Le tourisme d'hiver (ski) et d'été
(randonnée, escalade, para pente) se développe.
3. Le Maroc méditerranéen :
Le Rif s'étend en un grand arc de cercle de l'océan Atlantique, à l'ouest, au pays
de la basse Moulouya, à l'est. Le Rif  tombe sur la Méditerranée par une côte
rocheuse ; vers le sud, il s'abaisse doucement en basses collines, appelées pré
rifain.
4. Le versant atlantique du Rif :
Constitué de moyennes montagnes et de collines, il est très arrosé :Cest le pays
jbala. Il est très peuplé et les paysans y cultivent des céréales et se livrent à
des cultures intensives (légumes) près des villes. L'arboriculture (oliviers,
figuiers, amandiers) y est importante. Le Rif est beaucoup plus sec sur son
versant méditerranéen et dans sa partie orientale. Les forêts, souvent très
dégradées en sorte de maquis, se maintiennent sur les crêtes. Les cultures
irriguées dans de petites plaines souvent isolées deviennent très aléatoires à
l'est.
Fortement peuplé et manquant de ressources, le Rif est également une région
d'émigration. Si, grâce à leur cadre forestier et à la fraîcheur de l'été,
Chefchaouen et Ketama sont ouverts au tourisme national, la côte proche de
l'Europe de Ceuta à Tétouan - est largement tournée vers le tourisme
international. Tanger, ville internationale à l'époque du protectorat, garde de
nombres attraits. La proximité de la frontière algérienne, ouverte jusqu'en 1994
fait d'Oujda une plaque tournante des échanges entre les deux pays.
5. Le Maroc atlantique :
A l'ouest du Maroc, l'arc du Rif, du Moyen et du Haut Atlas enserre un vaste
amphithéâtre  de  plaines  littorales  (Gharb,  Chaouia,  Doukkala)  et  de  plaines
intérieures (Tadla, Haouz), séparées par des plateaux, des collines et de vieux
massifs.   Cet   ensemble   est   largement ouvert   aux   influences   océaniques
précipitations relativement abondantes, températures estivales modérées ; ces
bonnes conditions diminuent rapidement à mesure qu'on s'avance vers l'est ou le
sud. Mais le Maroc atlantique, comme l'ensemble du Maroc, peut souffrir de la
très  grande  irrégularité  du  climat. Aux  conditions  climatiques  favorables,
s'ajoute la présence de bons sols plus  ou moins épais : sols hamri, rouges et
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argileux du plateau de Meknès, terres noires argileuse du Gharb, rmel sableux et
légers des anciennes dunes côtières

Les chaînes montagneuses et principaux sommets :

Chaînes montagneuses Points culminants Hauteur en metres

Rif

Moyen Atlas

Haut Atlas

Anti Atlas

Jbel tidhirine
Jbel Bounaceur
Jbel Bouiblan

Jbel Toubkal
Jbel Magoun
Jbel Ayachi

Jbel Aklim

2465

3326
3190

4165
4071
3747

2531

6. Les plaines :
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Toutes régions de plaines bordent l océan atlantique pénétrant plus ou moins
profondément  à l intérieur des terres, du nord au sud, il s agit du bassin de
oued Sebou limité au nord par le rif et au sud par la foret de la maamora, de la

maseta qui s étend de la région de Rabat jusqu au haut Atlas, et enfin de la plaine
du Souss encadrée par le haut Atlas et l anti Atlas.

Le bassin de Sebou :
Cette  région  qui  s étend  sur  36  000km2  est  constituée  de  plaines,  de  bas
plateaux et de quelques collines ou petits massifs, une forte proportion de
bonnes  terres,  des  précipitations  souvent  suffisantes  pour  permettre  des
cultures  sans  irrigation  en  font  une  région  privilégiée  si  on  la  compare  non
seulement aux autres régions du pays mais aussi à l ensemble du Maghreb, et de
fait, c est la plus grande région agricole du Maroc

La région pré rifaine : les villages sont installés principalement sur les sommets
de collines dont les pentes sont souvent mises en cultures, en contrebas, des
oliveraies, l élevage constitue la troisième source de revenu après les céréales et
les olives.

La région du Saiss : offre des conditions de vie rurale parmi les meilleures du
Maroc, cette zone au relief peu accidenté possède des terres de bonne qualité ,
cependant relativement peu peuplée.les grands domaines agricoles produisent de
façon intensive des céréales  , du raisin pour la vinification et des olives pour
huile, le reste est morcelé en petites exploitations voués surtout aux cultures

viviers : la population y est plus importante que dans les  zones voisines, ou
agriculture est mécanisée.

Le Rharb : c est la partie occidentale de la plaine de Sebou, en contact avec
atlantique, cette région produit la betterave sucrière, de la canne à sucre, au

sud du Rharb, dans la foret de Maamora, poussent le chêne liége et l eucalyptus,
,cette forêt qui , est une région des moins peuplées du Maroc atlantique, seuls
habitent  quelques  ouvriers  agricoles  et  quelques  bergers  qui  gardent  leur

troupeaux.

Le haut plateau central : au sud du Rharb, c est une région qui a la forme
quadrilatère irrégulier dont les coins sont Rabat, Meknès  Kénifra, cest une zone
en parfois montagneuses , malgré des précipitations relativement abondantes, il

 a peu de cultures car les sols sont pauvres, en revanche l élevage est pratiqué
par des pasteurs , les confédérations Zaaianes, Zemmour Zair produisent avec la
laine de leurs moutons des tapis à poils ras dont l ordonnancement des motifs
géométriques  souvent  noirs  et  oranges  sur  fond  rouge  témoigne  d un  sens
artistique très sur.
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Les bas plateaux côtiers :ils s étendent de rabat à Essaouira entre la cote et
une marche de 100 à 150 m de hauteur, plus étroits au nord que dans leur partie
centrale , ils constituent l une des grandes régions agricoles du Maroc.

La Chaouia :  autour  de  Casablanca,  elle  profite  de  l important  marché  de
consommation offert par la principale métropole et de son port d exportation :
les surfaces consacrés aux cultures maraîchères le long du littoral voisinent avec
des terrains d élevage de vaches, les Vignoles de la Chaouia sont réputés et à la
limite celui de Boulaouane.

Les Doukkala et les Abda Ahmar : constituent une zone de même superficie que
Chaouia mais plus peuplée, elle s étend au sud de Ooum Rabiaa sur une profondeur
maximale de 80 km, les précipitations ne dépassent pas 3000mm par an ce qui la
classe dans le domaine semi aride, dans la plus grande partie du la région, les
revenus des paysans sont complétés par l élevage de bovins. Une exception le long
de la cote , des cultures maraîchères intensives, en particulier les tomates, le
long de ce secteur se pratique la pêche aux crustacés, l élevage des huîtres et le
ramassage du sel dans les marais salants

Les chiadma : s étendent de l oued Tensift au nord jusqu au pied occidental du
haut Atlas au sud, c est une région faite de plateaux, de collines, dans ces
conditions, l orge l emporte sur le blé et le mais le long de la vallée argileuse, le
thuya et surtout l arganier couvrent une partie de la région, les arganiers jouent
un rôle non négligeable dans l alimentation des nombreux troupeaux de chèvres.

Les plateaux centraux :  Plateau  de  phosphates  et  plateau  de  Rehamna,  la
récolte de l orge qui est la culture principale est bien maigre, l élevage intensif
des  moutons  constitue  le  tiers  des  revenus  des  paysans,  la  présence  des
gisements de phosphates de Youssoufia et surtout de Khouribga en exploitation
depuis 1921 permet doffrir des emplois à la population.

Les plaines intérieures pré Atlassiques :

étendent à l est des plaines intérieures, au pied de l Atlas, haut et moyen, leur
aridité naturelle est compensée par la proximité de la montagne, du nord au sud,
on trouve successivement le Tadla et les Sahara qui représentent environ 3500
km2 chacun et le Haouz qui atteint 6000km2.

Le Tadla : c est la zone d irrigation moderne la plus importante au Maroc, elle
est organisée en deux périmètres principaux autour de Fkih ben Saleh et surtout
Beni Mellal, la culture de la betterave sucrière y est pratiquée de façon intensive
et alimente trois sucreries locales, celle du coton fournit la filature de Kasba
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Tadla,  les  plantations  d agrumes,  d abricots  et  des  olives  profitent  des
importantes possibilités d irrigation.

Les Sahara : la population est moinsu nombreuses que celle de Tadla,.Grâce aux
calcaires du haut Atlas les oueds Tassaoute et Lakhdar connaissent un débit
relativement régulier,

Le Haouz : c est la région qui s étend jusqu au piémont du haut Atlas dans le
voisinage de Marrakech, les oueds Tensift, Ourika, Zate et Nfis traversent le
Haouz  et  participent  à  l irrigation,  la  population  rurale  vit  en  très  grande
majorité dans les zones irriguées, c est à dire à l est et au centre, au débouché
des vallées et des périphérie de Marrakech.

Les plaines du Souss :

La région ouverte sur l atlantique comprise en, très le haut Atlas est la plaine
méridionale du Maroc, l économie rurale traditionnelle concerne l orge et surtout
élevage de chèvres permis par les forets d arganiers.

Les régions arides : il s agit du Maroc oriental, la vallée de l oued Mouloya et les
hauts plateaux qui courent jusqu à la frontière algérienne, et de l immense zone
saharienne, au sud l anti Atlas du Jbel Saghro.

La zone de la mouloya :

Il peut paraître paradoxal de classer la zone où coule un des principaux oueds
permanents du Maroc dans les régions arides, pourtant à l exception des plaines
côtière et des oasis de Missour, Guércif la densité de la population est faible et
témoignes des conditions difficiles,

Les hauts plateaux du Maroc oriental :

Un  vaste  territoire  hostile  car  les  oueds  permanents  sont  rares  et  les
précipitations faibles, une population  qui vit assez mal de  l élevage extensif,
exploitation des mines permet une certaine diversité des revenus.

Principaux fleuves :
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Résumé de Théorie
                                                                             - 1 Géographie touristique du Maroc

Fleuves Sources Longueur en Km

Draa

Oum rbiaa

Sebou

Moulouya

Tensifet

Ziz

Bouregreg

Haut Atlas

Moyen et haut Atlas

Moyen Atlas et Rif

Moyen  et  haut  Atlas  et
rif

Haut Atlas

Haut Atlas

Massif central

1200

600

500

450

270

270

250

www.cours-ofppt.com

http://www.dimaista.c.la


www.dimaista.c.la

IV/ Les régions touristiques :

1. le nord du Maroc :
Les   montagnes   du   Rif,   rebelles   et   sauvages,   Tanger   et   la   cote
méditerranéenne, c est une région délaissée par les touristes occidentaux.

Tanger : ce port rempli de souvenirs littéraires, qui fut un haut lieu de la
culture, est aujourd hui la troisième ville du Maroc.

Chefchaouen : Chouen pour les habitués, un petit bijou perché dans les
montagnes du Rif et ses ruelles blanches et propres.

2-Le Maroc oriental :  Une  série  de  plages,  donnant  sur  la  Méditerranée,
fréquentées en été par beaucoup de vacanciers, mais uniquement des Marocains,
un moyen de se dépayser, et se baigner.

Al Hoceima : la principale ville du littoral méditerranéen.

3. La cote atlantique :
La  station  à  la  mode  des  français,  c est  Essaouira,  qui  remplace  Agadir,  la
capitale touristique des années 1970 et sa magnifique plage bordée d immeubles
en béton.
Plus au nord Asilah avec ses ruelles blanches et remparts qui plongent dans la
mer sera peut être la destination de demain, pour ceux qui aime la ville, c est
entre ce littoral que se trouve concentré prés de deux tiers des Marocains avec
des villes de tous les styles : Impérial  (Rabat) Colonial (Casablanca), industriel
(Kenitra)

Asilah : dans ce port de l atlantique se tient chaque année depuis 1978, en
août,  un  festival  culturel  (colloques,  spectacles,  concert,  ateliers  de
peinture   céramique   notamment   pour   enfants)   dans   le   centre   des
rencontres internationales d Asilah.

Larache : cette petite ville au bord de l océan, cette médina sans touriste,
sa magnifique plage, l architecture coloniale espagnole et le souvenir de
Jean Genet qui repose dans son cimetière.
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4-les villes de l intérieur :

Marrakech  la  capitale  touristique incontestée  du  Maroc  et  ses  rivales  dans
histoire, Fès l arabo andalouse et son célèbre quartier des tanneurs et Méknes

et sa médina avec ses monuments somptueux.

5-Atlas, haut Atlas : Ifrane la station très chic du moyen Atlas, Ouarzazate,
tourisme de vie quotidienne, la nouvelle capitale du grand sud, la vallée de Dadés
et le Toubkal.

6-Le sud saharien marocain: avec ces grandes villes comme Laayoune, Dahkla et
ses beaux oasis et ses oueds et vallées.
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V/ Les régions administratives :

1-Oued Eddahab-Lagouira              9-Casablanca
2-Laayoune-Boujdour. Sakia Lhamra          10-Rabat-Sale-Zemour-Zaair
3-Guelmim-EsSamra               11-Doukalla-Abda
4-SoussMassa-Draa   12- Tadla-Azilal
5-Gharb-grand-Beni.Hssen            13-Meknes-Tafilalt
6-Chaouia-Ourdigha               14-Fes-Boulmane
7-Marrakech Tensift-Elhaouz         15-Taza-Elhousima-Taounate
8-Oriental 16-Tanger-Tetouan

1-Chaouia-Ourdira :
Avec 1.554.241 habitants, dont prés d un million de ruraux et 594.812 urbains, la
région est composée de trois provinces (Settat, Benslimane et Khouibga), le
secteur primaire domine l activité de cette région avec l emploi de près de la
moitié de la population active. Les secteurs tertiaire  et secondaire détiennent
les proportions suivantes : 33,4% et 17,1%.

2-Marrakech-Tensift Elhouz :
Géographiquement, La région est limitée au nord par les régions de Chaouia
Ouardigha et Doukkala Abda à lOuest par l Océan Atlantique, à l est par la région
de Tadla-Azilal et au sud par la chaîne montagneuse du Haut Atlas (Région Souss
Massa Daara).
Elle  s étend  sur  une  superficie  de  32.114  Km²  soit  l équivalant  de  4,5%  du
territoire national avec une densité démographique de 85 habitants par Km².

agriculture   de   la   région   se   caractérisée   par   la   prédominance   de   la
céréaliculture et de l agriculture.
Le secteur touristique joue un rôle capital dans l économie de la région, et son
développement se répercute sur d autres tels que l artisanat et le transport.
La région recèle beaucoup de richesse et de potentialités et possède des atouts
majeurs  pour  le  développement  de  ce  secteur  tels  que l infrastructure

hébergement  et  de  transport,  des sites  touristiques  et  des  monuments
touristiques importants ainsi quun patrimoine culturel diversifié.

3-L oriental :
Formée de cinq provinces (Jadida, Berkane, Taourirte, Figuig, Nador) et de la
préfecture d Oujda-Angad, la région compte 1.768.691 habitants pour 975.978
citadins.
Le secteur tertiaire arrive en tête, en termes d emploi avec 42% de la population
active suivi au primaire et du secondaire.
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4-Casablanca :
Avec  plus  de  trois  millions  d habitants,  la  région  du  grand  Casablanca,  qui
regroupe 8 préfectures (Casa-Anfa, Ain Sbaa, Hay Mohammadi, Ain chouk Hay
Hassani, Benmsik sidii Othmane, Alfida-Derb Soltane Mechouar, Sidi Bernoussi
et Mohammedia. C'est la région la plus économique.)
5-Rabat-Salé-Zemmour-Zaer :

Avec prés de 2 millions d habitants, la  région est constituée de 3 préfectures
(Rabat, Salé, Skhirat, Temara) et la province de Khemisset.
Le taux d urbanisation de cette région 78,6% dépasse largement la moyenne
nationale..
6-Doukkala-Abda :

Les provinces d Eljadida et de Safi sont les deux composantes de la région
Doukkala-Abda, avec une population de 1.793.458 habitants, dont les deux tiers
vivent en milieu urbain.

agriculture et ses dérivés occupent 56,6% de l activité économique de cette
région. Cette proportion est respectivement de 24,1 et 15,5% pour les secteurs
tertiaire et secondaire.
7-Tadla-Azilal :

La région de Tadla-Azilal regroupe les provinces de Béni-Mellal et Azilal et
compte près de 1,3 millions d habitants, avec une population rurale de 50 %.

agriculture représente la principale activité.
8-Meknés-Tafilalet :

Formée des préfectures Meknès-Elmenzeh et AlIsmailia et de quatre provinces
(El Hajeb, Ifrane, Khénifra et Errachidia), la région Meknès-Tafilalet avoisine
les deux millions d habitants, moitié rurale et moitié urbaine.
9-Fès-Boulmane :

Constituée de deux provinces (Boulmane et Sefrou) et de trois préfectures
(Fès-Jdid, Dar-Dbibegh, Fès-Médina et Zouagha-Moulay Yacoub), la région de
fès-Boulmane se distingue par une population aux deux tiers urbains.
10-Taza-Taounate-AlHoceima :

Avec 6,6% de la population totale du pays, soit 1.719.837 habitants, la région de
Taza-Taounate-Alhoceima comprend ces trois provinces et se distingue par son
caractère rural (21,6% d urbains).
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11-Tanger-Tétouan :

La région de Tanger-Tétouan regroupe  trois provinces (Chefchaounen, Larache
et Tétouan) et deux préfectures (Tanger-Assilah et Fahs-Beni Makada).
La principale activité économique est représentée par l agriculture, l élevage, la
forêt  et  la  pêche  (43,5%  suivis  du  commerce  (14,4  %)  et  de  l industrie  et
artisanat (13,7%).

12-Gharb-Ghrarda-Beni Hssein:

Le territoire de la région du Gharb-Chrarda-Beni Hssen est délimité par les
collines  pré-rifaines  et  les  plateaux  méridionaux  qui  s ouvrent  en  un  large
éventail encadrant la basse plaine alluviale du Gharb vers laquelle convergent les
trois systèmes hydrographiques de l Ouergha et le Sebou.
13- Laayoone-Boujdour-Saékia el Hamra:

La région dispose de faibles superficies cultivables localisées, principalement, au
niveau des "Garas", à cause du caractère très réduit et limité du sol arable au
niveau des région sahariennes.
Ces superficies se trouvent menacées par l invasion des dunes et par l érosion
éolienne.
Cependant, Laayoune se distingue des autres villes de la région par un habitat
traditionnel,  d un  type  architectural  spécifique  (cube  ou  demi  sphère),  aux
formes hexagonales reliques de la période coloniale espagnole.
14- Souss Massa Draa:

Il  convient  de  rappeler  que  cette zone  aride  souffre  de  son  handicap
(sécheresse, précipitations médiocres entre 70 et 240 mm), les sources sont
taries et les oueds secs durant une bonne partie de l année, la banane, le kiwi,
etc. demandant une grande quantité d'eau pour pousser.
La forêt arganière d Admine, occupe la partie nord de la plaine du Souss. Elle été
la convoitise de plusieurs intervenants : l homme, le surpâturage des chèvres et
aussi la construction du nouvel aéroport " AGADIR ALMASSIRA "
NB : Le formateur doit localiser avec les stagiaires sur une carte les
régions administratives
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VI- Les guides touristiques :

Liste des guides touristiques du Maroc

Maroc, Le Guide du routard 2003
Hachette Tourisme
Le Guide du routard

Guide vert Maroc Edition 2003
   Michelin
  400 pages

Maroc

 Principaux axes routiers, régimes climatiques. Agrandissements Maroc nord
et centre, région de Casablanca Rabat, le Rif et région de Meknès Fès,
région du Moyen Atlas et région de Marrakech.
Légende en : Anglais Allemand Arabe Espagnol Français
Michelin Editions des Voyages Carte routière 959

Guide Bleu Maroc Edition 2003

Cette collection présente un texte fourni avec illustrations et cartes.
Hachette Tourisme (Tourisme) 511 pages.

Un grand week-end à Marrakech

Construit en 6 parties - "Partir", pour les aspects pratiques; "Découvrir",
avec ses suggestions ; "Visiter", pour l'aspect culturel ; "Séjourner", pour le
fonctionnel ; "Faire son shopping" pour le porte-monnaie et "Sortir" pour
s'amuser - l'esprit du guide est en totale
adéquation avec l'ambiance de la ville : on a la liste des lieux à ne pas
manquer, aussi bien sur les plans touristique et culturel, que culinaire vous
invite à des balades toutes aussi intelligentes, équilibrées et de bon goût les
unes que les autres.
Hachette Tourisme
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Marrakech et sa région

Arthaud (Guides des Vacances) 119 pages

Marrakech
Comment aller au Maroc 
Généralités sur le Maroc
Marrakech
Les montagnes du Haut Atlas
Essaouira et ses environs
Broché - 213 pages
Hachette Tourisme
Le Guide du routard

Maroc, un art de vivre : Voyage architectural de Casablanca à
Marrakech

Magnifiquement illustré par plus de 300 photographies, cet ouvrage offre
une balade envoûtante et magique où alternent éléments de vie quotidienne
et découverte des arts populaires.

Maroc de Lonely Planet

Indispensable pour créer son propre voyage au Maroc, ce guide vous ouvre
les portes des médinas, du désert du Sahara, des villes méditerranéennes ou
atlantiques au riche passé de conquêtes et explore vallées, gorges et chaînes
montagneuses.
 Un chapitre complet sur la randonnée dans l'Atlas, les montagnes du Rif

et le Djebel Sarhro un cahier sur l'art et l'artisanat et une description
détaillée   de   l'architecture   marocaine   des   centaines   d'adresses
d'hébergement et de restauration pour tous les budgets  les meilleurs
conseils pour observer les oiseaux migrateurs pratiquer de nombreuses
activités : surf, ski, escalade, VTT, excursions en 4x4, pêche, dont une en
couleur et un guide de conversation d'arabe et de berbère
560 pages - Lonely Planet
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Maroc de Guide Vert

Les sommets de l'Atlas et les remparts de Marrakech, les casbahs de terre
et l'immensité du désert, les somptueuses médersas de Fès, les médinas et
leurs souks animés... Images fortes d'une culture à la fois rude et raffinée
que, de cités impériales en humbles ksour, nous vous invitons aujourd'hui à
découvrir...
Michelin Editions des Voyages
Le Guide vert

Globe Runner - Maroc

Le Maroc, terre d amitié et d accueil, se situe à la croisée de trois
mondes :le bassin méditerranéen, carrefour des premières civilisations,
Europe, patrie de la Renaissance et berceau de la démocratie, et le

continent africain, riche de traditions, de mythes et de symboles.

Autres guides sur le Maroc en langue étrangère

The Rough Guide to Morocco
Morocco : Marrakesh Fez Rabat
Splendours of Morocco

NB : Le formateur doit établir la liste de tous les guides qui existent sur le
marché Marocain, et cette partie du module se fera en forme d atelier dans
lequel les stagiaires feront l analyse de la forme et du contenu de chaque
guide.
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Module : géographie touristique du
Maroc.

GUIDE DES TRAVAUX PRATIQUES
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TP 1 : intitulé du TP : interprétation d une carte touristique
I.1. Objectif(s) visé(s) :
- Etre capable de lire une carte touristique
- Etre capable d interpréter une carte
I.2. Durée du TP:

   -2 heures
I.3. Matériel (Équipement et matière d uvre) par équipe :

a)  Equipement :
- Salle de cours
- Tableau / Feutres pour tableau
- Carte touristique du Maroc
-

b)  Matière d’ uvre :
- Feuilles de papier
- Stylos

I.4. Description du TP :
La formatrice informera les stagiaires sur les objectifs de ce TP  pour qu ils

soient en mesure d interpréter une carte touristique correctement en fonction des
techniques de lecture d une carte

I.5. Déroulement du TP
Les stagiaires travailleront individuellement. Ils devront, dans un premier temps lire
à leur façon une carte touristique.

Pour interpréter une carte touristique, les stagiaires appliqueront les techniques de
lecture données par leur formatrice :

â Comment on interprète la carte

â Définir les villes touristiques
â Localiser chaque ville touristique sur la carte

La formatrice fera une correction formative au fur et à mesure de la lecture de la
carte afin de permettre aux stagiaires de repérer et de remédier à leurs erreurs.
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TP    2 :    intitulé    du    TP : Elaboration    d une    recherche    sur    les
caractéristiques naturelles et humaines d une ville Marocaine

I.1. Objectif(s) visé(s) :
- Etre  capable  d établir  une  activité  de  synthèse  d une  recherche

géographique ;

- Etre capable d utiliser adéquatement les règles de présentation d un
rapport écrit

- Etre capable de fournir des explications judicieuses des paysages et
des  caractéristiques  biophysiques  et  humaines  d une  région  du
Maroc ;

- Etre capable d Utiliser adéquatement la terminologie appropriée.

- I.2. Durée du TP:

8 heures (au moins un exposé par deux stagiaires)

I.3. Matériel (Équipement et matière d uvre) par équipe :
c)  Equipement :

- Salle de cours
- Tableau / Feutres pour tableau
-

d)  Matière d’ uvre :
-Travail de recherche
-Carte des villes marocaines
-Des illustrations sur les régions du Maroc

I.4. Description du TP :
La formatrice présentera à chaque stagiaires les villes sur lesquelles ils vont

effectuer la recherche géographique, et ils devront dans une autre séance présenter
la synthèse de la recherche oralement

I.5. Déroulement du TP
Dans un premier temps, les stagiaires devront effectuer leur recherche dans des
bibliothèques et des centres  culturels, par la suite ils  vont exposer oralement les
résultats de leur recherche tout en respectant les consignes de la formatrice :

â Respecte les règles de présentation d un rapport
â Fournir des explications judicieuses  des paysages et des caractéristiques

biophysiques et humaines d une région du Maroc

â Respecter la terminologie appropriée
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TP 3 : intitulé du TP : Analyse des guides touristiques
I.1. Objectif(s) visé(s) :
- Etre capable d’analyser un guide
- Etre capable se situer par rapport au guide touristique
I.2. Durée du TP:

   -2 heures
I.3. Matériel (Équipement et matière d uvre) par équipe :

e)  Equipement :
- Salle de cours
- Tableau / Feutres pour tableau
- Guides touristiques du MAROC

f) Matière d’ uvre :
- Feuilles de papier
- Stylos

I.4. Description du TP :
La formatrice informera les stagiaires sur les objectifs de ce TP  pour qu ils

soient en mesure d analyser un guide et le lire en fonction des techniques de lecture

I.5. Déroulement du TP
Les stagiaires travailleront en atelier de 4 stagiaires par groupe Ils devront, dans un
premier temps lire a leur façon un guide touristique.

La formatrice fera une correction formative au fur et à mesure de la lecture de la
carte afin de permettre aux stagiaires de repérer et de remédier à leurs erreurs.
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Evaluation de fin de module

Module 3 : géographie touristique du Maroc

1- Localisez sur une carte vierge du Maroc les principales régions

naturelles

2- Déterminez les principaux guides touristiques du Maroc

3- Quelles sont les principales régions touristiques du Maroc

4- Déterminez les villes du Maroc qui ont une vocation

touristique, et expliquez pourquoi

5- Précisez les types de climat qui règnent au Maroc

6- Quelles sont les caractéristiques naturelles du Maroc
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Liste des références bibliographiques.

Ouvrage                               Auteur Edition

NB : Outre les ouvrages, la liste peut comporter toutes autres
ressources jugées utiles (Sites Internet, Catalogues constructeurs,
Cassettes, CD,…)
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