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GUIDE DE SECURITE

pour le personnel des

ATELIERS DE REPARATIONS AUTO et des STATIONS-SERVICE

S/ vous voulez travailler sans risque
Exigez les protecteurs et utilisez-les correctement
Conservez les en parfait état
Un homme averti en vaut deux
Recommandez la prudence et le sang-froid
Instruisez vos camarades plus jeunes
Tenez-vous toujours sur vos gardes
Et faites soigner les moindres blessures

Le concours bénévole des Services de Prévention des Caisses Régionales de Sécurité Sociale est )
votre disposition pour vous aider a résoudre les problemes qui se posent dans votre entreprise en
vue d'éviter tous risques d'accidents ou d'intoxication.
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INTRODUCTION
| - TRAVAUX ATELIER

HYGIENE GENERALE DES ATELIERS

C'est un des devoirs essentiels de I'employeuresladmaitrise de porter une attention vigilante a$écurité du personnel
placé sous leur autorité. Toute phase de travailtdire étudiée soigneusement afin d'étre exécudéda maniére la plus
s(re possible. La maitrise doit étre constammentdgrte en vue de découvrir les causes de dangarpguvent exister ou
apparaitre dans l'atelier et d'y faire porter remédians les plus courts délais possibles.

Tout travail délicat qui sort de la routine journare, et susceptible de conduire a un accidentdeerait étre exécuté que
sur les directives et sous le contréle du chef msgable.

L'attention que I'employeur et la maitrise porteatla sécurité et a I'hygiéne du travail est le meir moyen de
développer, par I'exemple, chez le personnel, lasmence exacte du danger et I'Esprit de Sécurité.

A la malitrise et, le cas échéant, a I'employeur-faéme, il appartient d'instruire les nouveaux embzhés, et plus
particulierement les jeunes apprentis, des condisgarticuliéres de travail dans l'atelier pour @i concerne les risques
d'accident.

Cette brochure a été écrite pour les aider a rempétte tache et comme un aide-mémoire de reglesétririté a respecter
dans l'utilisation de l'outillage et dans I'exécudn des travaux qui se rencontrent le plus souveahs les garages et
ateliers de réparation d'automobiles, La lecturesedtue de cette brochure devrait faire naitre etreténir I'habitude
d'examiner chaque tache sous l'aspect de la sééurit

Il n'y a pas de travaux dont l'urgence puisse justr la violation de ces regles de sécurité.

L'ordre et la propreté des locaux de travail sont @s facteurs de sécurité.

Les ateliers seront convenablement chauffés, éclés et ventilés.

Les installations sanitaires devront toujours étreenues propres et en bon état de fonctionnement.

Certains des ingrédients utilisés peuvent étre plusu moins toxiques. Un lavage soigneux des maind,e&au chaude de
préférence, est indispensable avant chaque repas.

Les repas ne seront pas pris dans l'atelier.
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CIRCULATION

Les allées et, en général, tous les lieux de passhgvent étre dégagés de tout obstacle a la ktizun.

Les fosses en cours d'utilisation, seront soignmesé recouvertes pour éviter tout risque
de chute.

On ne laissera trainer sur le sol ni outil, ni p&ai matériel quelconque. Les pieces en
cours d'usinage seront soigneusement stockées bardl des allées. Les timons des
chariots a main seront relevés a la verticale ejiés.

Les plagues de fosse, de regard, de caniveau, seo@meusement remises en place, si
elles sont métalliques elles devront étre striéms prévenir les glissades.

Dans les escaliers, les marches glissantes ou tdes souliers aux talons éculés sont des
causes de chutes.

On évitera de répandre huile, graisse ou essenciesol. Au cas ol un de ces produits se sergiamélu, on I'épongera
immédiatement. La sciure de bois ou les chiffoisgret constituer un risque d'incendie ; stockezlesécipients
métalliques avec couvercle.

Les clous responsables de tant de blessures ads,@eront écrasés au marteau ou enlevés des mamehbvenant des
échafaudages ou des caisses d'emballage

MANUTENTION MANUELLE

T R La manutention manuelle ne sera utilisée que logdga moyens mécaniques de manutention
Ay ""_} A_f L feront défaut,
[ " . ".“'1 Toute manutention, méme la plus simple, demandlattntion et du jugement. Il faut réfléchir
L B S, = avant d'agir.
= i Les gants de protection peuvent épargner de norsbeecontusions et coupures; I'emploi doit en

[ étre généralisé.
_.’.r.';l\ Les copeaux métalliques doivent étre manipulés descrochets, des fourches ou des pelles et
N jamais a mains nues

Avant de soulever une charge, il faut s'assurerl@gffort a faire n'est pas au-dessus de ses forsedesoin, faire appel a
l'aide d'un camarade de travail.

Pour éviter le "tour de rein", ne pas soulever paffort des reins ou des muscles de I'abdomens pi&z les jambes, le
corps bien en équilibre, la charge rapprochée drpscet lever en redressant les jantes.

Les piéces longues doivent étre portées sur I'épald telle sorte due I'extrémité avant soit redepéur dégager une
hauteur d'homme ; on redoublera d'attention awisgments et aux sorties.

Pour rouler des fits, il faut placer les mains furobe et non sur les cercles d'extrémités.

On n'abandonnera pas les flts " en roule " sanglesr préalablement solidement calés.

Les flts gerbés doivent étre correctement placgaris sur les autres.

Les acides et les produits caustiques (soude, petasc.), ne doivent étre transportés que dansébisients appropriés.
Pour le transvasement et la manipulation de ceslipits, il faut porter des lunettes de protectioanghes, des gants et un
tablier.

MANUTENTION MECANIQUE
CRICS ET VERINS

Les crics et vérins doivent étre placés sur une lsadide.

Employer le cric rouleur & long manche de préféeeaa cric ordinaire.

Pour soulever la charge, le cric doit étre bientieal et la téte doit en étre placée de facon avprér
tout risque de ripage

Si on doit travailler sous le véhicule, on prenidrarécaution de disposer soit des cales en bdiwdee
qualité, soit des vérins, soit des " chandellesurprévenir une descente ou un ripage éventuels du
véhicule.

De méme, si on doit travailler sur le chassis d'beane basculante en position levée, on calera&tmb
avec des tasseaux : des ouvriers ont été écrasg lenthassis et la benne a la suite d'une retombée
intempestive de celle-ci.
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PALANS,RUES D'ATELIER, CHAINES ET ELINGUES

Ces appareils et leurs accessoires (chaines, caélegues, crochets, etc.), doivent étre maintenus
en bon état. lls seront vérifiés périodiquementyapersonnel qualifié, au moins tous les six mois
et aprés tout incident de fonctionnement.

On s'attachera a ne pas leur faire soulever desgdsd'un poids supérieur a celui pour lesquels
ils ont été prévus.

Cette charge maximum doit étre marquée d'une fapparente sur les appareils et sur leurs
accessoires (chaine, élingues, cordages, etc.)pakess devront étre fixés a des ensembles
présentant une résistance suffisante.

Les palans différentiels doivent pouvoir étre amtiés par une seule personne. On évitera de tinelesorin courant a deux
ou plusieurs personnes.

Une chaine ne doit plus étre utilisée si I'un dedlons accuse une usure anormale (10 a 15 % dmdtee primitif). De
méme si un maillon est aplati, tordu, ou présem® ciques.

Les chaines ne doivent pas étre rallongées avebaldsns ou nouées entre elles.

Un cable métallique, une élingue doivent étre rero@s quand ils ont quatre brins cassés sur undefalistance sur un
méme toron.

L'humidité, I'eau, et les produits corrosifs commettent gravement la résistance des fils.

Les élingues doivent étre disposées de facon asglisser et a ne pas détériorer. Il faut placesadembourrages sur les
angles vifs des piéces.

On doit employer des élingues ou des chaines amfiient longues de facon que I'angle des deux boihe plus petit
possible et en tout cas inférieur a 90°.

On évitera de faire des coques ou des noeuds amguék, ceux-ci compromettant leur solidité.

Le décrochement accidentel des charges est unextdidquent, on utilisera des crochets qui congrdrtine disposition
s'opposant a ce décrochement.

Si on doit travailler sous un véhicule soulevé parappareil de levage, on prendra la précautiorddgoser soit des cales
en bois de bonne qualité, soit des vérins, soit'désndelles " pour prévenir une descente interiygeslu véhicule.

OUTILS A MAIN

Beaucoup d'accidents sont dus a I'emploi d'outilsn@uvais état ou inappropriés au travail. Voicetgues conseils :

MARTEAUX ET MASSES

Ces outils doivent étre solidement emmanchés :arteau qui se démanche lentement sous le choc est
un danger.

Le manche doit étre de bon bois (fréne, charmenaaitier). non fendu, sans noeud, ni écharde.
Frapper avec un marteau (a face trempée) sur uaegpirempée (axe de roulement par exemple), c'est
s'exposer a recevoir des éclats d'acier dans leg.ye

Il faut utiliser une massette en métal tendre darpposer un jet de métal tendre (bronze par exemple

La plupart des travaux frappe donnent lieu a desjgmtions ; le port de lunettes de protection aresr
épais est recommandé.

BURINS, POINCONS, TRANCHES, etc.

Tous les outils sur la téte desquels on frappeattiétre périodiquement meulés ou réformés pomirdir les bavures.

Le burin, la pointerolle, le jet sur lequel un camgmon frappe au marteau ou a la masse doiventpawporter un manche,
ou étre tenus avec des pinces appropriées, jamas & main.

Dans tous travaux effectués avec ces outils, leges lunettes de protection est également recoméan

CLES
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Les clés de serrage doivent étre en bon état, lessmon déformés et non criqués.

On doit utiliser la clé prévue pour le travail afefctuer, en particulier :

On ne substituera pas la clé a fourche (clé pladela clé a pipe.

On réservera les clés a fourche extra-plates pas lsages spéciaux (réglage des soupapes,let@)jnce universelle, la
pince multiprises, la clé extensible a serrageantiné, ne sont pas faites pour les écrous hexagona

La clé devra étre placée pour qu'elle agisse adaebde I'écrou et non au sommet.

Pour le serrage des joints métalloplastiques (cs#asu autres) on utilisera de préférence la cléadyométrique.

On évitera d'employer des rallonges ou de frappemerteau sur une clé,

Il existe une clé a fourche pour chaque écrou traetes cales entre I'écrou et les mors est togjalangereux,

Les clés a mors mobiles doivent étre utilisées tkaeens qui tend a rapprocher les mors.

LIMES

Les limes doivent toujours comporter un manchecenédiat (ni fendu, ni réparé). L'emmanchement &wé de bonne
qualité.

On évitera d'utiliser la soie d'une lime comme gomou comme broche ; dans le premier cas, en &mapau marteau, on
risque la rupture de la lime et on s'expose auatécldans le deuxiéme cas, on risque de cassiéa

Une lime & soie cassée s'emmanche mal et doitrése au rebut.

OUTILS DIVERS

Avec les outils sur lesquels on exerce un efftét ince a levier, griffe, etc.), on prévoira toufjs un risque de ripage et on
s'assurera une position arc-boutée, stable, afipenir la chute.

Un tournevis doit étre correctement affité avedager méplat a I'extrémité.

Les double-métres a ruban sont dangereux par lémwulement intempestif.

Le levier d'une cisaille a main d'établi doit poinétre calé en position haute, sinon, on risque descente inopinée de la
lame.

Les outils et, en particulier les outils coupamtsivent étre manutentionnés dans une caisse &aitilon pas portés dans
les poches.

MACHINES ET MACHINES-OUTILS
REGLES GENERALES

Les abords des machines doivent étre tenus propessplaques d'huile
et les copeaux constituent des risques de chutes.

Les engrenages et tous les mécanismes en mouvdoneit étre
constamment protégés, par des carters convenabteadaptés.

Les ouvriers sur machines doivent porter des véatesragustés : les
vétements flottants, les manches non boutonné&eshéveux non
maintenus, risquent

d'étre happés. Les gants sont absolument prohiégd€agues aussi, surtout les bagues de fantaisie.

Quand on travaille le bronze, le laiton, la fonlefaut porter des lunettes de protection ou adapie écran contre les
projections de copeaux.

Il sera interdit de nettoyer ou de graisser les amésmes en marche. Pour prendre une cote, on aaéepiece.

Chasser les copeaux a la main est dangereux utldéliser un pinceau ou une brosse et surtoutgshiffon.

Il ne sera pas permis d'utiliser I'air comprimé palasser les copeaux.

Quand une machine est a l'arrét pour démontageépanation, une pancarte " Défense de mettre en heard ravaux " doit
étre placée sur l'appareil de commande (interruptmwautre) pour interdire une muse en marche pa personne non
avertie. Les fusibles doivent étre enlevés et ssipte les mécanismes doivent étre verrouillés.

Les piéces a travailler doivent étre serrées odées sérieusement afin de ne pas étre projetéesuza de travail.

TOUR

On évitera la formation de copeaux enroulés au malen brise-copeaux sur l'outil.
Sinon, on utilisera pour les enlever un crochetcayarde.
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La clé sera enlevée du mandrin avant de mettre anchme.

Les pieces doivent étre montées sur le plateaura deotelle fagcon que celui-ci soit équilibré. $'a lieu, placer des
contrepoids.

Il faut éviter d'avoir des mors ou des pieces dibatdent.

C'est une pratique dangereuse que de freiner ledmmavec la main.

Lors des opérations a la main de limage ou de patie a la toile émeri, c'est la main droite quitgmsser par-dessus,
encore est-il bon d'avoir les manches retrousséedessus du coude.

Les outils a saigner sont fragiles, donnez-leumiaimum de porte a faux.

Une pratique dangereuse est celle qui consistettayer un alésage avec le doigt ou un chiffon.

PERCEUSE

Le risque principal est I'entrainement de la pidcétau de la machine doit étre utilisé chaque
fois qu'il est possible. A défaut, des butées doigwe disposées sur la table. Le percage sans
aucune de ces deux dispositions, doit étre strieterdéfendu.

Les forets a queue conique ne doivent pas étreédaalans un mandrin. Ceux-ci doivent recevoir
des forets a queue cylindrique, mais la clé deaggrsera enlevée du mandrin avant la mise en
marche.

MEULE ET MACHINE A MEULER

Toute meule doit étre inspectée et " sonnée " a¥éire montée ; sous le coup de maillet, elle doit
rendre un son clair. Une meule félée est un gramegdr.

Une rondelle plastique (papier épais ou carton)tdoujours étre interposée entre la meule et
chacune des flasques ; les boulons doivent étréséien uniformément.

Les indications portées sur les meules sont ugiteparticulier ; on ne montera pas des meules
plus grandes que celles prévues pour la machisél gta lieu pour chacune des vitesses de celle-
Ci.

Une bonne précaution aprés montage est de fainmérda meule a vide pendant une minute en
dégageant le plan de rotation.

Le carter de protection doit étre en place et sadiie réglée suivant 'usure de la meule.

Les petites pieces doivent étre tenues au moyaréthu a main.

Les meules doivent étre décrassées, dresséeailliéest aussi souvent que nécessaire, mais seutewea 'outillage
approprié.

Et n'oublions pas toujours les lunettes de protecpour meuler, a défaut d'un écran de protectianlia meule.

Le support de piéce sera aussi réglé suivant laisierla meule a 2 ou 3 mm maximum de celle-cislyggorts avec retour

en équerre évitent souvent I'entrainement de leepie

L - T

SCIE CIRCULAIRE A BOIS

La partie intérieure de la lame doit étre protégka.scie doit étre équipée d'un capot de
protection et d'un couteau diviseur. Le coutealseéiw doit &tre réglé a quelques millimetres
au plus de la lame. Il doit étre changé suivamdiéseur de la lame.

Un dispositif d'aspiration des sciures prévientiissues d'incendie.

Un poussoir de bonne qualité sera utilisé pour ailefin de passe.

Le guide doit étre réglé bien parallele a la lame.

Les abords de la machine seront bien dégagés. éetsets de bois n'encombreront pas le
dessus de la table.

MACHINES DIVERSE

Sur une fraiseuse, les pieces doivent étre solideblequées ; si elles sont hautes, une équerreédia disposée.
La clé de la tige porte-fraise doit étre enlevéarede mettre en route.

L'arriere d'un étau-limeur ou d'une raboteuse cdnstun piege ; il faut, ou I'encoffrer, ou interelle passage.
Sur une surfaceuse a plateau magnétique, celuditiédre sous tension, avant toute mise en route deeule.
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INSTALLATIONS ET MATERIEL ELECTRIQUES

Toute installation électrique qui n'est pas réadistiivant les régles de l'art est
dangereuse, soit qu'il y ait risqued'électrocutisait qu'il y ait risque
d'incendie par court-circuit ou échauffement.

La mort par électrocution est relativement fréqeeatec des courants a basse
tension (110 ou 220 volts). Le danger est grandsdas locaux humides ou
mouillés (emplacement de lavage, par exemple) ;

(VTN ] ] aul

- lorsqu'on est en transpiration, quand on a lesmaanouillées, les chaussures
humides, a plus forte raison les pieds nus ;
- avec l'outillage électrique portatif, parce qu'tmtient a pleine main.

Les installations fixes doivent étre réaliséesilengide a I'exclusion absolue des fils souples.

Des prises de courant seront judicieusement répadans I'atelier, afin d'éviter des longueurs ssdes de cables pour
alimenter les appareils mobiles, ce qui constitugdurs un risque de chute.

Pour l'alimentation de I'appareillage amoviblesira utilisé exclusivement des cordons a gainesptaote de forte
épaisseur.

Tout défaut d'isolement sur un appareil, une maghétc., doit étre signalé dans les plus courtgaidéu service
responsable.

Les lampes baladeuses doivent étre du type is@adhne isolant, douille protégée, panier protégdampoule, cordon
caoutchouc).

Si l'ouvrier doit pénétrer dans un réservoir, urieime, urne chaudiére, pour effectuer son trawails'il travaille sur des
emplacements mouillés, la baladeuse sera alimenté®} volts ou moins si possible.

Les lampes-témoins doivent comporter une ampouwoltggée (I'explosion de la lampe est un accidestikaiment fréquent)
; les extrémités du fil seront dénudées de la gtéaseulement nécessaire (risque de court-cirguitpis un vérificateur de
tension fait mieux l'affaire.

Un combiné (interrupteur-fusibles) doit étre modéételle sorte que les fusibles soient entre fmigteur et I'appareil
électrique (moteur, etc.), de telle sorte que lpacement des fusibles se fassent hors tension.

Les fusibles nus doivent étre prohibés, outredgque d'électrocution, ils constituent un risquaatndie. fis seront soit du
type " protégé ", soit placés sous capot.

Les conducteurs d'alimentation de palans électisgimivent étre protégés contre les contacts intstifp@u signalés
visiblement.

Les prises de courant, les prolongateurs, les cosdlalimentation et tout le matériel amovible éwivétre tenus en bon
état : ils ont été a I'origine d'un certain nomhrélectrocutions mortelles.

Tous les appareils électriques amovibles ou pdedfierceuses, appareils a vulcaniser, etc.),
doivent comporter une " mise a la terre ". La prileterre doit étre de bonne qualité.

Tout travail sous tension est dangereux et ne déireentrepris que dans des circonstances
exceptionnelles et sous la responsabilité d'un ademaitrise. Les outils employés (pince,
tournevis, etc.), devront étre du type isolé.

L'appareillage haute tension ne doit étre accesstl'aux personnes qui en ont la charge. La
porte du local doit étre normalement fermée a clé.

Si un appareil de coupure a été débranché, lesiflmenée doivent étre déconnectés a la boiterséigm. S'il s'agit d'un
appareil d'utilisation (moteur, etc.), les fusibesront enlevés, les fils reliés entre eux et smigament isolés.

En cas d'accident par électrocution, le facteureesi®l de succes est la rapidité d'interventionmdauéanimation. Apprenez
a pratiquer la respiration artificielle.

SOUDAGE AU CHALUMEAU
OXYGENE

L'oxygene doit étre appelé oxygéne et non pasaaisan action est bien différente.
L'ogive des bouteilles d'oxygéne est blanche etuogs OX.
L'oxygéne enflamme les graisses, les huiles ; leoragétendeur et, en général, tout le matériel antact avec I'oxygéne, ne
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doit jamais étre graissé.
On ne doit jamais ventiler ou aérer avec I'oxygéne.
Faire démarrer un moteur Diesel avec I'oxygéne gléece de I'air comprimé, c'est signer son arrénalert.

ACETYLENE

Les mélanges air-acétylene sont explosifs lorsgothtiennent plus de 3 % d'acétyléne. Les mélaamigesétylene sont
explosifs lorsqu'ils contiennent plus de 3 % d'plédte. C'est dire que toute fuite d'acétyléne mstanger grave.

LES BOUTEILLES DE GAZ

Elles seront stockées a I'abri du soleil, des seside chaleur, des produits corrosifs.

Le chapeau de protection protége le robinet ; it @re en place.
—=-~___ Tout transvasement d'une bouteille dans une astrnterdit. Elles seront maintenues par
des colliers si elles sont debout. Elles peuvast@&iuchées ou placées sur un chariot.
Elles ne seront pas manutentionnées avec un apakrétvage, a moins d'étre dans un
cadre spécial.

Il arrive, trés exceptionnellement, que des bolg®itl'acétylene s'échauffent. Dans ce cas,
il faut arroser abondamment pour arréter ce phénoeyésinon il y a danger d'explosion.
Les bouteilles a oxygéne ne doivent pas étre @égigpour emmagasiner de I'air comprimé,
car on risque, lors du remplissage, des entraingmée graisses dont la présence est une
cause d'explosion au moment de la recharge en arygé

GENERATEURS D'ACETYLENE MOBILES

lls doivent étre utilisés suivant les consignes/pes par le constructeur, en particulier le calilsle carbure prévu devra
étre respecté.

La recharge en carbure devra se faire a I'abri daete flamme ou point en ignition : on ne fumera. pas

La soupape de sécurité doit toujours étre en édbdctionner, donc ne jamais étre bloquée. Il fartfier son
fonctionnement journellement.

En période de gel, les générateurs doivent étrangés chaque soir. en fin de travail.

Si cela n'est pas fait, I'eau peut geler. Dansas ae jamais employer de flamme mais uniquemelgalechaude ou de la
vapeur, sinon, danger mortel d'explosion.

Les générateurs en charge doivent étre déplacés gréeaution.

Les chaux résiduaires doivent étre soigneusemeaniées dans une fosse, I'égout ne devant recgueiteau
excédentaire.

CARBURE DE CALCIUM

Le carbure ne peut étre conservé qu'en fit étarmireyenablement fermé, sinon il y a formation didéée avec I'humidité
de I'air et danger d'explosion.

Les fhts de carbure entamés seront donc vidés eapedt ; on pourra les laver pour enlever toute érde poussiéres. On
ouvrira les flts avec des outils en bronze, cenedlonnant pas d'étincelle.

POSTE DE SOUDURE

Les tuyaux doivent étre en bon état, individual@sr chaque gaz : oxygéene et acétylene et ne
jamais étre intervertis.

-~

1 Ils doivent étre solidement fixés sur les olivescades raccords, sinon démanchement et
i inflammation de l'acétylene.
Qe

%:I Pour l'oxycoupage, le tuyau d'oxygéne doit étre diuodéle renforcé.
Un crochet de repos pour le chalumeau ou un disipolextinction automatique sera prévu de
facon que la flamme ne puisse étre dangereusepasoitles voisins, soit pour le matériel.
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Le soudeur est protégé contre les brilures, legeptimns et les radiations par les lunettes, leatgat des chaussures
robustes.

TRAVAUX SUR RECIPIENTS

Tout travail a la flamme, en patrticulier les travade soudage et de brasage, sur des récipientesexp personnel a un
danger trés grave, celui dEXPLOSIONdu récipient.

Le danger est a envisager pour les récipients gvitlayant contenu des produits (liquides, solmes
gazeux) inflammables (essence, benzol, alcoo), etc.

C'est le cas en particulier des réservoirs d'essenc

En effet, il suffit de quelques grammes de prodinifemmables sous forme de vapeur, pour rendre
I'atmospheére intérieur d'un tel récipient explosibl

Il ne faut donc jamais entreprendre de tels travaars avoir préalablement dégazé le récipient :
dégazage par la vapeur d'eau ou par nettoyage desdessives chaudes.

Pour les petits réservoirs, on peut aussi,.ou

a) remplir le réservoir d'eau et le disposer dediag dégager une poche d'air communiquant avetélieur a
I'endroit de la soudure, ou :

b) aprés avoir aéré le récipient au moyen de kaimprimé introduire soit un gaz neutre (azote, ainiae
carbonique), soit du tétrachlorure de carbone. Daagernier cas, le réservoir sera bien secoué pourle tétra
absorbe les derniéres vapeurs d'essence.

(On n'oubliera pas que le tétrachlorure est toxigaigu'il ne doit pas étre respiré).

Pour les mémes raisons, pour la visite des réctpjan doit utiliser un éclairage de sécurité : jgerportative du type
antidéflagrant et surtout jamais de flammes nudlsifeette, briquet). La lampe électrique ordinaitenipe a bout de fil ou
baladeuse isolée) est aussi dangereuse.

Enfin, la visite et le nettoyage des citernes d'bgdrbure doivent étre laissés aux équipes spégak.

SOUDAGE A L'ARC

Les bornes du primaire du transformateur ou dedaéyatrice doivent étre a I'abri des contacts
intempestifs car il y a la un risque d'électrocatio

Les cables de soudure seront en bon état et lenrds des cables seront isolés pour éviter soit
des électrocutions possibles (soudage dans des/o#s), soit des arcs intempestifs (avec des
pieces métalliques reliées au circuit de soudure).

Porter les cables de soudure sur I'épaule est dangelorsque les cables présentent un défaut
d'isolement.

La protection du soudeur est réalisée par le masgo®in ou le casque, les gants, le tablier.
Pour le piquage du laitier, le soudeur doit portis lunettes a coques et a verres blancs épais.
Le port d'espadrilles est formellement déconseillé.

Le soudeur disposera un paravent amovible en natéliincombustibles et non réfléchissants afin deduer les voisins
contre les radiations de l'arc.

Un dispositif d'aspiration des fumées sera préwurpous les travaux ayant une certaine durée ; efle toujours
nécessaire lors des travaux sur tdles zinguéesniEs ou peintes au minium de plomb : les fumées s deux derniers
cas étant toxiques

MEULAGE, POLISSAGE, PONCAGE DES CARROSSERIES

S'il est utilisé une meule, celle-ci doit comporarsolide carter de protection.
La manipulation du disque a flexible demande queleptrainement et beaucoup d'attention,
pour éviter les accidents.

Des accidents graves peuvent se produire si I'eaVéiche 'appareil, le disque continuant a
tourner " fauche " ce qui se trouve dans le voigma
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Il est donc nécessaire de prévoir un support pasgep le disque en cours de travail.
Pour ces travaux, le port de lunettes de protecéisnnécessaire.
Les marques et les défauts de planéité de la cegrassont rattrapées avec de la soudure au plaubsi le meulage et le
polissage donnent souvent lieu a des poussiérdsmcamt du plomb (1).
(1) Voir chapitre Hygiéne Professionnelle - Plomb

Le personnel occupé a ces travaux, pour une lodguée, devra porter un masque bucco-nasal filtrafficace contre ces
poussiéeres.
La cartouche filtrante devra étre périodiquemenrdmgée

PEINTURE AU PISTOLET

La peinture au pistolet présente deux risques jeux : le risque d'INCENDIE, voire
d'EXPLOSION, et le risque d'INTOXI-CATION.

Le risque d'incendie est surtout a craindre avecselvants inflammables (benzols, white-spirit,
acétates, etc.) et les vernis a base de nitroaaiil

Le risque d'intoxication avec les diluants (benzo&hloréthylene, tétrachlorure de carbone, etc.).

La peinture des carrosseries devra se faire dasscddines spécialement agencées, afin de prévenir
les risques d'incendie et d'explosion, et ventilées

Il sera interdit de fumer et d'apporter des flammass dans les cabines.

Les canalisations d'évacuation seront nettoyéesmaims mensuellement. Il ne sera utilisé, pour cette
opération, que des grattoirs en bois ou en broad&xclusion totale des grattoirs en acier.

Sur les emplacements de travail, il ne sera tolgré la quantité de peinture ou de diluant nécessair travail de la

journée.

Les chiffons sales devront étre déposés dans Uterétallique avec couvercle; celui-ci sera tougoen place.

L'équipement de protection : masque bucco-nasaglpeke avec adduction d'air ou combinaison spéaileera étre utilisé.

Le nettoyage des mains et a plus forte raison slaigé, avec les diluants de peinture est une pratigproscrire.
Il sera fait usage des savons du commerce et dleaude de préférence. L'utilisation de cremes ptatzs pour protéger
les mains est souvent intéressante

Il - TRAVAUX DE GARAGE ET DE STATION SERVICE

ROUES et PNEUS
(démontage, gonflage, travaux divers)

A) Démontage de la roue :

Pour le démontage des écrous, le vilebrequin apiécgera utilisé. Il sera rigoureusement
interdit d'utiliser des rallonges.

En cas de grippage des écrous, on appliquera uile Hégrippante ou du pétrole, et on laissera
agir avant de reprendre le démontage.

Attention lors du démontage des roues a jante raglnlues en deux piéces) de ne pas confondre
les boulons d'assemblage des deux coquilles asdildons de fixation de la roue.

Le démontage des roues a jante mobile et des djmde "straight-side" présente le danger de
projection des parties mobiles. Le mode opérataii@ant doit étre adopté :

1° Si la roue se présente bien sans commencemeigjalgage ni hernie.

a) Pour les roues a jante mobile, déblocage deswic(sans les enlever) mise sur cric, déblocagedes de
fixation sur la roue, démontage des écrous, dasscel de la jante. Ne jamais enlever les écroustadavoir
débloqué les coins.

b) Pour les roues a jante "straight-side", débloeatgs écrous (sans les enlever), mise sur cricodtage des
écrous et de la roue.

2° Si la roue présente une anomalie, soit que lunées deux extrémités du petit cercle soient géga méme
partiellement de leur encadrement, soit que le gré&sente une protubérance ou une hernie ; il camivilans les
deux types de roues, de mettre le cric en placplsment pour soutenir la roue mais sans la souletetégonfler
complétement le pneumatique avant tout démontage.
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B) Démontage du pneu :
Avant de démonter un pneu, il faut qu'il soit tetaént dégonfié :
Pour s'en assurer, il faut se tenir sur le coOtdires la piéce intérieure de la valve (obus) etattire que le
sifflement de I'air soit terminé. Utilisez les apgits démonte-pneus, démonte-jantes, table de dégenetc., ils
vous épargneront des accidents.

C) Remontage du pneu :
Avant de remonter un pneu, il faut vérifier qugalate et la roue soient en bon état :

- pas de cercle déformé ou sans élasticité,
- pas de jante criquée, surtout dans les zonesBA mitde disque de roue criqué (dérouiller
pour déceler ces défauts),
- pas de trou de fixation de roue ovalisé,

| - s'assurer que la jante et les cercles soient fa@s pour aller ensemble.

Gonflage des pneus
Pour gonfler un pneu sur sa roue :
Si le cercle de fermeture comporte une épingleédargté, il faut l'utiliser.

- La roue sera placée derriere le protecteur du dexgonflage et gonflée jusqu'a 700 a 800 gr. ésgon. On
s'assurera que les cercles soient bien en plaoa echévera le gonflage.

A défaut de box de gonflage, on placera la roues éercles mobiles face au mur, on se tiendra sucdé et on ne
laissera personne en face.

Pour les roues g@ante mobile s'assurer avant de gonfler que les boulons drabtage des deux coquilles sont bien
bloqués.

Pour gonfler un pneu sur véhicule :

Prendre les mémes précautions que ci-dessesenir sur le coté et ne laisser personne en face

UTILISATION DE L'AIR COMPRIME

Les contrbleurs de pression devront étre tarésquéguement afin de s'assurer de I'exactitude deslgications.
Compresseurs et gonfleurs seront maintenus en tabil€ marche et soumis aux contrles réglemersaéziodiques.
Le bon fonctionnement des soupapes de sécuritépgei@iquement vérifié.

Le réservoir du compresseur devrait étre vidanggrellement et I'eau recueillie dans un récipiarat;, contenant de
I'huile, elle rendrait le sol glissant.

Il sera formellement interdit de comprimer de I'dans les bouteilles d'oxygéne (ogive blanche).

L'air comprimé peut étre homicide : pas de plaisgsiet déplacée avec lui.

APPAREILS DE VULCANISATION

Les appareils de vulcanisation chauffés électrigaigtnseront soigneusement vérifiés afin de
détecter les défauts d'isolement.

Tout appareil qui présente des " pertes " sera m@fipau magasin. Les fils d'alimentation
devront étre sous gaine caoutchouc de forte épaisde cordon devra comporter un fil pour
la mise a la terre de I'appareil.

RECHARGE DES BATTERIES

Le principal danger est constitué par les briludscides lors de la recharge. Aussi le personnéppsé a la manutention
des batteries, doit porter I'équipement de protettontre les brllures d'acide : lunettes pour pntglchimiques, gants,
tabliers et bottes de caoutchouc.

A I'emplacement du poste de charge, un caillelatibois, isole le travailleur du sol
glissant et prévient ainsi les risques de chute.
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L'autre danger est le danger d'EXPLOSION, da dl#immation de I'hydrogéne qui se dégage en finhdege, surtoutavec
les taux de charge élevés. A ce point de vuealesrévus par les fabricants devront étre observés

En conséquence, le local devra étre bien ventigera interdit d'y fumer et d'y apporter des flaesmues.

Les touries d'acide devront étre manutentionnées avécaution. Un dispositif spécial sera utilistuptransvaser l'acide.
Pendant cette opération, I'équipement de protectiena porté.

Toujours se souvenir qu'on verse l'acide dans letanon pas I'eau dans l'acide, pour éviter leggutions.

Les brllures d'acide doivent étre lavées a graraleet neutralisées avec une solution de bicarbodatsoude.

Dans le cas du liquide des batteries au fer-nickelst une solution de vinaigre dans I'eau qui'agent neutralisant.

Le personnel occupé aux batteries ne devra podeuae bague a cause du risque de court-circuit &gbornesLes
batteries sont lourdes ; on disposera de pinces-latteries pour leur manutention. Pour leur traodpans I'atelier un
chariot est recommandeé.

FOSSES DE VISITE

Elles comportent deux risques principaux : un risgie chute pour le personnel et un risque

Les fosses non en cours d'utilisation doivent étigneusement recouvertes a moins qu'il
puisse étre prévu un garde-corps sur les cétésdatéet des chaines en bout,

Une plinthe autour de la fosse empéchera les obet®mber sur les ouvriers occupés dans
la fosse.

Les fosses doivent étre nettoyées périodiquementdpier toute accumulation de graisse ou
d'huile, en particulier, sur les marches. L'essenealoit jamais étre utilisée pour cela, a
cause du risque d'explosion.

On prendra soin de limiter au maximum les égouttedéversements d'essence dans la fosse.

Les outils devraient pouvoir étre rangés, de tetiete qu'ils ne " trainent " pas sur le sol, risquainsi de tomber sur
l'ouvrier qui est dans la fosse.

Il sera strictement interdit de s'éclairer avec dl@nme nue, un briquet, une allumette, pour dedigedans une fosse, voire
y jeter un coup d'oeil. On unifiera I'éclairage ldefosse, et en cas de défaillance, une lampe treetdu type antidéflagrant.

ELEVATEUR POUR VOITURES

Une consigne prévoira la personne chargée de laceawre de chaque élévateur.

Il sera formellement interdit a toute autre perserde manipuler les appareils de commande.

Il sera interdit de lancer I'élévateur, pour le faitourner, pendant le mouvement de montée.

Il sera aussi interdit de secouer le véhicule petides opérations de graissage, a moins que
I'élévateur ne soit prévu pour cela.

Des accidents se sont produits, en effectuantdange du réservoir du compresseur alors qu'un
élévateur était sous pression.

L'opération de vidange ne devra étre exécutée quéapersonne chargée de la manoeuvre de
I'élévateur.

Afin de prévenir les descentes intempestives éeatélurs, ceux-ci devront étre vérifiés
périodiquement, afin de déceler en particulierfi@ges et y porter reméde.

Au moindre incident, a la moindre perturbation, dde fonctionnement d'un élévateur oléopneumatisiiienonte par a-
coup, s'il accélére sa montée en fin de courséfj@Zte niveau d'huile.

Avant de remettre de I'huile dans le vérin ou damsuve, purgez complétement, I'air comprimé résssit quelquefois a
émulsionner I'huile.

Vérifiez le presse-étoupe, il ne doit étre serré gaur éviter les fuites.

L'étanchéité des vannes de commande devra étreibéev

Lorsque I'élévateur est au repos, la vanne d'échammt devra étre ouverte. Dans le cas contrairks ganne d'admission
fuit, I'élévateur montera tout seul, ce qui peutasionner un accident.

Une béquille de sécurité devrait pouvoir étre dsfp®sous tout élévateur.

La zone de pivotement des élévateurs devrait &mmitdée sur le sol.
Afin de prévenir les chutes et glissades, le seialétre tenu propre, les égouttures d'huiles egidgsses épongées en temps
utile.

Les chemins de roulement seront tenus propresafjprévenir les glissements de pneus.

Le véhicule devra étre guidé pour monter sur I'@éur, il devra étre calé par deux cales apposéemains.
Il sera interdit a quiconque de rester dans le eéls.

beaucoup plus grave d'explosion, causée par leswapd'essence qui peuvent s'y accumuler.
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Le déplacement sous I'élévateur constitue un ristpuleeurt contre les parties métalliques : le pars devra porter une
coiffure.

Les sabots de montée constituent un risque d'éoiesiedes pieds au moment de la descente de I'élgvatattention du
personnel devra étre attirée sur ce point. Le mgatdes sabots a charniéres est une bonne disposiésécurité

OPERATIONS DE GRAISSAGE

L'attention du personnel devra étre attirée surbiEesssures que peuvent causer, au cours de ceatap¥, les aspérités de
la carrosserie.

Pour le graissage des dessous de voiture par pskton (anti-rossignol), le débit du jet sera aus®déré que possible.
Les ouvriers devront étre instruits de ne pas emspgr jeu d'obturer avec leurs doigts les nezmistlets injecteurs, en
mettant la pression i on a rapporté des cas ou aghit amené une absorption de la graisse par kEupet des accidents
graves.

Les couvercle des réservoirs graisseurs seronegéement bloqués, sinon on risque des projectimus I pression de
graissage.

Si on doit 6ter les couvercles, on s'assurera @ilaiment que la pression soit complétement tombée.

Par mesure d'hygiene, le personnel devrait porter coiffure

OPERATIONS DE LAVAGE

Le risque principal est celui de chute sur le souitié et glissant.

L'équipement de protection, surtout ou tablier deutchouc, bottes a semelles
antidérapantes, devra étre porté.

Si I'eau chaude ou la vapeur est utilisée, il seraputre, prévu des gants de
protection et, si possible, un écran facial.

Des précautions seront prises dans la manipuladiofet d'eau chaude ou froide afin
de ne pas se blesser et de ne pas blesser lepstoisi

Le matériel électrique portatif ou amovible devtee@limenté en trés basse tension (moins de 24)vol

Les masses des appareils électriques fixes serispsra la terre car tout défaut d'isolement fait@urir un risque
d'électrocution sérieux, étant donné le milieu Méui

OPERATIONS DIVERSES

Ce paragraphe est consacré a diverses prescriptiensécurité basées sur des
accidents qui se sont produits.

Plusieurs essayeurs ont été grievement blessdepaales du ventilateur du véhicule,
soit qu'une distraction extérieure leur ait faitomettre un geste malheureux, soit
gu'une manche flottante ait été happée par lesspalgit encore qu'une pale se soit
détachée. Aussi, évitez les distractions, portev@&Ements ajustés et une coiffure,
vérifiez la fixation des pales et ne vous tenezdaas leur plan de rotation.

YERTILATIUR  Laummprag, . . . . R .
- TR ARG E R 1 Si I'on utilise le chariot de démarrage, on prengaxde a le brancher directement sur

le démarreur et non pas aux bornes de la battevigr gviter le risque d'explosion de
celle-ci.
Au sablage des bougies, I'opérateur devra portsrldeettes de protection, car il y a toujours degjgctions de sable.
Les ouvriers travaillant sous les véhicules recoiieéquemment des particules dans les yeux :ttedgolunettes ou d'un
écran facial ne serait pas inutile.

Lorsqu'un ouvrier travaille sous une voiture, it pséférable qu'il se tienne complétement dessougedaissant pas ses
jambes déborder de la voiture.

Les cables de batterie doivent étre débranchégjlous mécanicien se trouve sous le véhicule, aiprdvenir la mise en
route du moteur et les risques d'incendie.

Il arrive souvent que le capot du véhicule retorabela téte de I'ouvrier occupé a regarder, dansiateur : le dispositif de
blocage devrait toujours étre utilisé, a défaut,aatage devra étre fait.

Le personnel chargé de réparer et d'essayer lemtadrs sera doté d'un écran facial et de lunetteprotection étanches
aux liquides.
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L'aspiration a la bouche de I'essence est une guatidangereuse responsable de quelques pneumaps#itiendaires, car
souvent on respire des vapeurs d'essence par laarnéaasion. Elle est a proscrire.

Le démarrage a la manivelle est la cause de nonsieeantorses ou fractures du poignet i il est @dseiller. A défaut, il
faut tenir la manivelle, pouce dégagé et opérerrtemtant”.

Les essais de moteur ne seront pas faits a I'eérdes garages, a moins que I'échappement du muiésse étre raccordeé
a une canalisation débouchant a I'extérieur, afinpdévenir I'accumulation dans les ateliers de ae gnortel qu'est I'oxyde
de carbone.

Les essais de freins ne devront pas étre faiiat&fieur des garages.

Il est formellement interdit d'envoyer directemarigégout des produits inflammables (essence, [@tedc.).

Le nettoyage de la fosse de décantation ne serap@igt qu'aprés s'étre assuré qu'il n'y a ni risgli@toxication, nirisque
d'explosion.

Le plein des réservoirs des véhicules devra se fainteur a I'arrét. |l sera rigoureusement interdi fumer. A I'exception
des opérations de dépotage des citernes et de issagé des réservoirs des véhicules par motoporopesyitera de faire
des manipulations d'essence pendant la nuit.

Pour toutes opérations de transvasement d'esselépmiage, etc.), on s'assurera que le récipiertdcanms de remplissage
est en relation de bonne conductibilité avec lepiént a remplir afin de prévenir une étincelleldgricité statique.

CONDUITE DES VEHICULES

Conducteurs, soyez PRUDENTS. Aucune manoeuvrehiteileéne sera engagée si le conducteur n'est fpagusil n'y a
aucun obstacle, en particulier lors des changemdatdirection et des marches arriére.

Toutes les manoeuvres devront se faire a viteshateg Toute marche arriere ne doit se faire quagant les yeux dans la
direction du mouvement; si cela n'est pas suffigafdut vous faire guider.

L'avertissement par phare est & recommander a@xsattions et virages, et n‘oubliiez pas que I'eshg Klaxon est interdit
a l'intérieur des garages par beaucoup d'arrétésfectoraux.

Les sorties et entrées de garage sont toujour®opérations délicates : une consigne précise dodt Btévue. Si l'usage de
l'avertisseur est interdit, un guide devra étreisagé.

La neige devra étre enlevée immédiatement et sglas Bu sable, des cendres, du sel de préféresarent répandus aux
endroits ou il y a de la glace.

[l - NOTIONS D'HYGIENE PROFESSIONNELLE

QUELQUES PRODUITS TOXIQUES

Ce chapitre est consacré aux produits toxiqueglies communément rencontrés dans les garages

Les liquides présentant quelques dangers pourhéésdoivent étre livrés dans des récipients portant
une étiquette correspondant a la nature du dangiisgcomportent. Tels sont : les hydrocarbures
benzéniques, appelés communément benzols, le lramuméthyle, le tétrachlorure de carbone, le
trichloréthyléne.

La couleur rouge-orangé est réservée aux prodoiijties et la couleur verte aux produits seulement
nocifs pour la santé. Ont I'étiquette rouge-orarnigs,benzols a haute teneur en benzene, le bromure
de méthyle, le tétrachlorure de carbone. Ont l\éeite verte, les benzols a faible teneur et le

trichloréthyléne.
Tous ces produits liquides sont des poisons ;dld@vront jamais étre transvasés dans les récipigtervés aux boissons
afin de prévenir des méprises a conséquences somegtelles.
Tous ces produits sont aussi dangereux pour I'émideet sont responsables de maladies de la peamédese), lls ne
doivent donc pas servir, en particulier, au lavatgs mains.
Les vapeurs de tous ces liquides sont trés dangesearespirer, notamment le tétrachlorure de caghde bromure de
méthyle et aussi le trichloréthyléne.
En outre, les benzols dont le composé essentiellemoeif est le benzéne (la benzine (1) des mérapéont responsables
d'une maladie appelée le benzolisme qui est upaigation qui se produit lentement et d'une manigsaieuse.

(1) A signaler que les étrangers appellent souvbehzine" ce que nous appelons "essence".

LIQUIDES TOXIQUES
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Les peintres au pistolet peuvent en étre victirAassi, les mesures de prévention prévues au ckagtrespondant
doivent-elles étre de rigueur.

Le tri ou le perchloréthyléne sont souvent utilipéar dégraisser les pieces mécaniques.

Ces travaux doivent se faire dans des appareilsysé cet effet. Ces appareils comportent une
circulation d'eau pour la condensation des vapeqts,doit toujours fonctionner parfaitement. En
cas d'absence d'eau et en cas de défaillance dénsgsde réglage du chauffage, le bac doit étre
arrété. On évitera de fumer auprés des bacs deutde perchloréthyléne,

Le tétrachlorure de carbone et le bro-mure de métegnt employés dans certains types
d'extincteur pour feu d'essence ou feu d'origimetéique ; ces produits sont hautement toxiques.
On utilisera que la quantité de produit strictemagtessaire et des I'extinction du feu, on aérera

largement.

Oxyde de carbone. C'est un gaz incolore, inodanese trouve en proportion importante (5 a 8 %) slées gaz
d'échappement des moteurs.

C'est le gaz toxique par excellence. C'est luirgnd le gaz d'éclairage si nocif.

A 2 pour mille dans I'atmosphére d'un ateliergihd celle-ci mortelle. C'est-a-dire que les moteegloivent jamais étre en
marche dans des ateliers non aérés (c'est le casxgmple, en hiver ou on calfeutre portes et fesgt

Souvent, il se rencontre dans les gaz d'échappeswentle plomb tétrastyle, antidétonant que renéecertaines essences,
et sa nocivité en est multipliée.

PLOMB
- Parmi les métaux communs, c'est le plus toxiquestltesponsable d'une maladie appelée le
b SATURNISME qui est une intoxication de I'organigimiese produit lentement et de fagon

insidieuse.

Le saturnisme des peintres (coliques de plomb¥padu avec le remplacement de la céruse par le
blanc de zinc. On rencontre des cas chez le pesd@mutupé au meulage des carrosseries par suite
de l'inhalation des poussiéres de meulage ainsiapgz le personnel occupé au régulage des
bielles et coussinets.

Le personnel occupé aux travaux de meulage dewtaman masque filtrant, efficace contre les
poussiéres de plomb. Le personnel en contact @aloinb devra observer une hygiéne
individuelle trés stricte.

IV - PREVENTION ET LUTTE CONTRE LE FEU

La présence partout d'un produit aussi inflammeghbkel'essence ou le benzol dans les garages, cafernarcertain nombre
de mesures de sécurité pour prévenir les incendies.

1° Limiter les produits et matériaux inflammablesds l'atelier.

Eviter les écoulements de liquide lors des tran®ragnts, des remplissages et des vidanges de
réservoirs.

Il sera interdit de conserver des hydrocarbures dates récipients ouverts.

Le nettoyage a I'essence des sols sera strictemiattibé, et pour les pieces métalliques, on
remplacera I'essence par un produit moins inflammable pétrole par exemple.

Epongez les flaques de liquide immédiatement.

Rangez les chiffons et la sciure sales dans degprénts métalliques avec couvercle.

Ne pas tolérer une accumulation de bleus de traygahisseux dans les armoires vestiaires

individuelles.

Travaillez avec des vétements propres et rangezédiatement de vétements si on a été aspergé d'essemn a
vu des mécaniciens transformés en torche vivante.

2° Prévenir la possibilité d'inflammation.
Il sera interdit de fumer.
Aucun appareil a flamme nue ne sera toléré (boudmnpe-tempéte, lampe a acétyléne, a pétrole, .etc.)
Pas d'appareils de chauffage a feu nu, ni de radiat électrique a filament visible.
Pour la visite des fosses, des citernes de livnaisben général de tous les récipients ayant contees produits
inflammables, les lampes baladeuses électriqueg snissi dangereuses.
Il ne sera fait usage que de lampes portativesygeet"antidéflagrant”.
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Le plein d'essence ne sera fait que le moiteuraxriét, le contact sera coupé avant de procéder amplissage.
L'installation électrique devra étre surveillée afide prévenir toute possibilité de court-circuit@¢ mise sous
tension des masses.

On surveillera particulierement les circuits d'édlage des appareils distributeurs et en général dppareils
reliés aux citernes de stockage. Un défaut d'isolhpeut mettre les citernes sous tension et doriger a une
étincelle au moment du remplissage.

Les adjonctions de circuits devront tenir compteldecapacité de l'installation afin de prévenir des
échauffements anormaux des conducteurs. .

Les fusibles seront soit du type enrobé, soit pgéte de facon a ne pas donner lieu a des projectiemsas de
fonctionnement.

Les circuits non indispensables seront ouverts apl& fermeture du soir.

ELECTRICITE STATIQUE

Le brassage et I'écoulement de I'essence produisienttélectricité statique. Pour éviter les étinted, il est indispensable
de relier électriquement la capacité qui se remglitelle qui se vide ou a la tuyauterie métalliqde remplissage.
Pour le remplissage des flts ou des réservoirsaiburant des moteurs divers, la liaison électrigse fait en

maintenant le bec du flexible au contact de I'og& de remplissage du flt ou du réservoir.

3° Lutter contre le feu.

Les consignes d'incendie doivent étre connues d¢ te personnel et étre affichées d'une maniere apmte.

Le matériel de défense contre l'incendie doit poinétre utilisé a tout moment et sans

aucun délai. Il sera donc formellement interdit dieombrer les accés aux appareils, de

déposer des vétements, des outils ou autre matéaetre les extincteurs.

La rapidité d'intervention étant primordiale pouel succes de I'extinction, tout le

personnel doit connaitre la manoeuvre des extineteu

Il ne faut jamais envoyer d'eau sur des carburamsflammés, car ceux-ci étant plus

ﬁ'—_‘.,-' . Iégers surnageraient, sans pour cela s'éteindre.

RO aul Le§ extlngteur a mousse (_10|vent étre manipulés gsmcautlon_ pour éviter le mélange
prématuré des deux solutions ; lls ne sont pasdgibur étre utilisés sur les feux

d'origine électrique.

Les extincteurs a tétrachlorure de carbone et almare de méthyle sont tres efficaces pour éteindre fleux de moteurs,
ils sont sans danger pour les feux d'origine élagtre. Ces deux produits étant toxiques on éviteeardster exposé aux
fumées et aux gaz et on ventilera énergiquementeapusage.

Les extincteurs a neige carbonique peuvent étre Ey@s dans tous les cas.

Le sable permet d'éteindre une nappe mince de pitedordlants au soi et d'endiguer les produits répius
accidentellement. Il en sera toujours prévu.

Des couvertures ignifugées doivent étre prévuesrgmarter secours a une personne dont les vétementg enflammés.
Ne pas oublier que, dans ce cas, la victime ne gai courir, nais se rouler dans la couverture audéfaut, sur le sol
pour éteindre les flammes.

En cas de feu au carburateur d'un moteur a esseroenportant un robinet d'arrivée d'essence, fermer wbinet et
accélérer a fond pour vider la cuve du carburateur.

V - PREMIERS SOINS

- Les premiers soins que regoit la victime d'uniédect ont une importance capitale. Bien donnédaitdlitent et accélérent
la guérison; mal donnés, ils aggravent I'état dedsié.

- En présence d'un blessé, il faut :

- Rester calme ; Eloigner les personnes inutiles

PETITES PLAIES

Toute blessure avec plaie, aussi minime soit-&lgue de s'infecter a plus ou moins longue échébasenoindres blessures
doivent étre soignées rapidement.
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Nettoyer la plaie et ses alentours avec un liquiétersif antiseptique (jamais avec de I'eau).
Appliquer un pansement auto-adhésif appropriéétidue de la plaie.
Se méfier des piqdres, surtout des piqlres profeddeclous qui peuvent se compliquer de tétanssntantrer au médecin.

PLAIES PLUS IMPORTANTES

Le premier pansement sur le lieu de l'accidenttrge&in pansement provisoire destiné a protégendée en attendant le
nettoyage chirurgical.

Ne pas toucher a la plaie, nettoyer le pourtour omprécédemment, appliquer un paquet de pansebtadiaicher et diriger
le blessé vers un médecin.

Si le sang coule par saccade, l'artere est coup@elt absolument arréter 'némorragie en appliquan garrot, noter
I'neure ou il a été mis (car le garrot doit étreleéé au bout de 20 minutes environ et remis) ebyend'extréme urgence le
blessé au médecin.

PLAIES AVEC HEMORRAGIE

Généralement le pansement arréte I'hémorragiee si'est pas suffisant, serrer un peu plus le parsém

FRACTURE OU LESION OSSEUSE

Ne pas chercher a savoir s'il s'agit d'une fractut@ne luxation ou d'une entorse en remuant le lneratteint. Immobiliser
le membre atteint pour éviter les douleurs et lmmglications que peut entrainer le transport.
Mettre un pansement sur la plaie s'il y en a une.

BRULURES

Petit bralé.
Ne mettre sur la brllure aucun médicament, aucwmrpade. Nettoyer les alentours de la brllure avebquide
détersif antiseptique et recouvrir d'un pansemédrils.

Grand bralé.
Ne pas toucher aux brdlures. Eviter que le brllrenne froid et I'envoyer d'extréme urgence aplited. Dans le
cas de brllures aux yeux, ne pas mettre de pansemen

Brdlures par caustiques.

Laver a grande eau, puis agir comme précédemment.

SYNCOPE

(perte de connaissance par intoxication, électrmrytnoyade ou tout autre cause).
- Allonger le malade, ne pas l'asseoir, ne pasauilever la téte.
- Dégrafer ses vétements dégager le cou et laipeitr
- S'assurer s'il respire :
a) S'il respire : Flageller le visage avec un lingeuillé, faire respirer du vinaigre, faire desdiions sur le corps,
ne rien faire boire.
b) S'il ne respire pas : Pratiquer immédiatemergagts délai la respiration artificielle.
N'arréter celle-ci que sur avis d'un médecin.

Il existe plusieurs méthodes de respiration atigfle. La méthode Schaefer officiellement recomraareh France est
décrite par les affiches placées sur les portetodees les cabines de transformation et dans E#osts des chemins de fer
électriques.

Lisez-les.

RECOMMANDATIONS AUX TRAVAILLEURS EN CAS D'ACCIDENT

Prévenez immédiatement votre employeur, mémeysidlpas d'arrét de travail.
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Celui-ci fait la déclaration a la Caisse Primair@ da Sécurité Sociale et vous remet une feuillecitient composée
de trois volets.

. Présentez-vous avec cette feuille chez le médetérpharmacien de votre choix :
Le médecin garde le volet "2"
Le pharmacien garde le volet "3"

- Conservez le volet "1" que vous ferez émargédrag e consultation ou ordonnance.

- Adressez a la fin des soins, ce volet "1" auiGexes Accidents du Travail de votre Caisse Prienai

- Demandez, en cas d'hospitalisation, une prisehange a votre Caisse, qui paiera directementiais f
Si vous entrez dans un hopital privé (agré€) oualieique, la Caisse participera au frais dans lesites de son
tarif de responsabilité ou de la convention passéec cet établissement.

- Vous ne devez rien payer au médecin, pharmaaitmpédiste : votre Caisse de Sécurité Sociate dargera. Toutefois,

les frais de transport peuvent donner lieu a rentbement par la Caisse de la victime.
Tout certificat médical - de constatation, de prajation, de guérison, de consolidation de blessiirecapacité
permanente - doit étre établi en double exemplaie sera transmis immédiatement a la Caisse @araticien,
l'autre doit rester en votre possession;

- Conservez tous vos bulletins de paie

- Traitez tout par correspondance

- Evitez des déplacements inutiles ; transmettezlussiers par poste sans affranchir

Faites-vous régler par mandat; les frais sont &lerge de votre Caisse. Tous renseignements coraplaires peuvent étre
donnés dans tous les bureaux de votre Caisse Aemai



